Opis techniczny do projektu wykonawczego architektonicznego
rozbudowy basenu rehabilitacyjnego wraz z pijalnig wod leczniczych
w Sanatorium Uzdrowiskowym ., Przy Tezni” w Inowroctawiu,
ul. Przy Stawku 12

1. KARTA INFORMACYJNA

1.1. INWESTOR: Sanatorium Uzdrowiskowe ,Przy Tezni”
im. dr Jozefa Krzyminskiego
w Inowroctawiu Sp. z o.0.
88 - 100 Inowroctaw, ul. Przy Stawku 12

1.2. TEMAT: Rozbudowa basenu rehabilitacyjnego wraz
z pijalnig wod leczniczych w Sanatorium
Uzdrowiskowym ,Przy Tezni” w Inowroctawiu

1.3. JEDNOSTKA PROJEKTOWANIA: Pracownia Architektoniczna
"ARUS" sp. z 0.0.
ul. Pestalozziego 15
85 — 095 Bydgoszcz

1.4. ZESPOL. AUTORSKI DOKUMENTACJI:

1.4.1. Urbanistyka i architektura: mgr inz. arch. Marek Bielski
mgr inz. arch. Grzegorz Jaworski (sprawdzajacy)
1.4.2. Konstrukcja: dr inz. Jozef Strzelecki
mgr inz. Michat Brochocki (sprawdzajacy)
1.4.3. Instalacje wod.kan.: mgr inz. Piotr Siekierkowski
mgr inz. Tomasz Kochanowski (sprawdzajacy)
1.4.4. Instalacja cieplna mgr inz. Maciej Sakowski
i went. mechaniczna: mgr inz. Piotr Siekierkowski
1.4.5. Instalacje elektryczne mgr inz. Wiestaw Kolassa
i teletechniczne: mgr inz. Marek Jerzynski (sprawdzajacy)
1.4.6. Technologia: mgr inz. Ewa Ratter

mgr inz. Katarzyna Tarentjew (sprawdzajacy)

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

Zlecenie Inwestora,

koncepcja architektoniczna zaakceptowana przez Inwestora,

miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego,

aktualny podktad sytuacyjno — wysokosciowy,

dokumentacja geotechniczna opracowana w marcu 2014 r. przez ,Thermhouse”
z Inowroctawia,

» wizja lokalna,

=  opracowania branzowe,

=  projekt technologii basenu



3. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt architektoniczny rozbudowy basenu
rehabilitacyjnego wraz z pijalnig wod leczniczych w Sanatorium Uzdrowiskowym ,Przy
Tezni” w Inowroctawiu.

4. DANE POWIERZCHNIOWO-KUBATUROWE :

Dilugosé elewacji wschodniej - 2585m
Dtugosé¢ elewacji zachodniej (od strony kl. schodowej) - 2,83 m
Dtugos¢ elewacji zachodniej (od strony basenu) - 10,42 m
Dlugosé¢ elewacji pétnocnej - 5,69 m
Dlugosé¢ elewacji potudniowej - 2241 m
Wysokos¢ budynku (w zakresie projektowanej rozbudowy) - 11,40 m
Powierzchnia uzytkowa (w zakresie projektowanej rozbudowy) - 883,55 m?
Powierzchnia uzytkowa (w zakresie budynku istniejgcego) - 567,56 m?
Powierzchnia zabudowy (w zakresie projektowanej rozbudowy) - 321,29 m?
Kubatura (projektowanej rozbudowy) -3 887,04 m®

Powierzchnia uzytkowa (w zakresie pomieszczen magazynow chemikaliow w budynku
istniejacym, tzw. ,BLU” - bazy lecznictwa uzdrowiskowego) - 18,08 m?

5. PROJEKTOWANE ROZWIAZANIA FUNKCJONALNO-PRZESTRZENNE :

Budynek podlegajacy rozbudowie zlokalizowany jest w kompleksie Sanatoryjnym ,Przy
Tezni” szczytem do ul. Przy Stawku w potudniowo-wschodniej czesci dziatki
(nr ewidencyjny 150, obreb 3 Inowroctaw).

Budynek przylega do zbudowanego wczesniej obiektu administracyjnego i sktada sie
z dwoch czesci, ktore zostaty zbudowane w réznym czasie. CzeS¢ budynku blizsza
ul. Przy Stawku jest parterowa 2z podpiwniczeniem i miesci maty basen
z hydromasazem. Ten obiekt zostat dobudowany do gtéwnego budynku mieszczacego
basen na parterze i sale gimnastyczng na pietrze.

Segment gtdéwny (starszy) — ma dtugosé 15,45 m, szerokos¢ zas 13,30 m. Wysokosc¢
budynku od poziomu terenu do kalenicy wynosi 12,46 m. Obiekt ma dwie wysokie
kondygnacje nadziemne i podpiwniczenie pod czescig basenowa.

Obiekt ten zostat zbudowany w latach 90-tych XX w. jako dobudowa do istniejagcego
wczesniej budynku administracyjnego z petnym podpiwniczeniem i dwoma
kondygnacjami nadziemnymi.

Przedmiotem opracowania jest rozbudowa budynku basenu po jego potudniowej
i wschodniej stronie. Projektuje sie rozbudowe o wysokosci trzech kondygnacji
funkcjonalnie potgczong z istniejgcym budynkiem basenu i poprzez niego z pozostatymi
czesciami sanatorium.

Rozbudowana kondygnacja przyziemia — parteru stanowigca podbasenie jest w istocie
kondygnacjq techniczng ,kryjacg” w sobie technologie obstugujgcag basen.

Kondygnacje | pietra stanowi basen rehabilitacyjny potgczony funkcjonalnie
z istniejgcym pomieszczeniem hydromasazu (jacuzzi).

Projektowana niecka basenu posiada wymiary 5,20 x 17,80 m oraz gtebokos¢
1,20+1,30 m.




Jest to basen rehabilitacyjny o trzech torach, dwdch ptywackich i jednym rekreacyjnym.
W zakresie zespotu szatni, sanitariatdw, pomieszczen instruktoréw i sprzetu
projektowana rozbudowa obstugiwana bedzie z istniejgcych pomieszczen.
Nie przewiduje sie bowiem zwiekszenia ilosci os6b poddawanych rehabilitacji, celem
jest bowiem poprawa standardu i komfortu uzytkownikéw.

Na Il pietrze zlokalizowano pijalnie mineralnych wdéd leczniczych oraz pomieszczenie
sitowni.

W pomieszczeniu pijalni wod leczniczych zaprojektowano maty bar, w ktdérym woda
mineralna podawana bedzie w butelkach oraz z nalewakow. Bar serwowacC bedzie
réwniez napoje gorgce i zimne (wytacznie bezalkoholowe) oraz ciasta i lody. Mozliwa
jest rowniez sprzedaz stodyczy paczkowanych.

Obstuga baru korzysta z istniejgcych pomieszczen socjalnych zlokalizowanych w strefie
zaplecza kuchennego sanatorium.

Sciana, na ktérej zlokalizowane sg (przylegaja) urzadzenia stanowiace wyposazenie
baru wytozona jest, zgodnie z projektem wnetrz, ptytkami ceramicznymi.

Rysunek rzutu baru wraz z wyposazeniem technologicznym stanowi zatgcznik do
niniejszego opisu technicznego.

Uwaga: szczegolowy opis wyposazenia baru w pijalni wod wg projektu wnetrz.

W pétnocno-wschodnim narozniku budynku zaprojektowano klatke schodowa.
Projektowana rozbudowa nie wptywa w istotny sposdb na zmiane funkcjonowania
pozostatej czesci sanatorium. Zaopatrzenie w media (woda, kanalizacja sanitarna,
kanalizacja deszczowa, ciepto, energia elektryczna) nastapi z istniejgcej na terenie
objetym projektem zagospodarowania terenu infrastruktury na podstawie istniejgcych
umow przytgczeniowych Inwestora z dostawcami mediow. Nie zmieni sie obstuga
komunikacyjna obiektow sanatorium.

Dla potrzeb technologii basenu przewiduje sie przeprojektowanie fragmentu istniejgcego
budynku tzw. BLU (bazy lecznictwa uzdrowiskowego) z przeznaczeniem na
pomieszczenia magazynowania chemikalidw.

6. ROZWIAZANIA KONSTRUKCYJNO — MATERIALOWE :

6.1. Rozbiorki :
Na potaczeniu z budynkiem istniejgcym konieczne jest wykonanie prac rozbiérkowych
polegajacych na:
e rozbidrce fragmentow Scian konstrukcyjnych i dziatowych,
demontaZzu istniejgcych okien,
usunieciu fragmentow posadzek,
skuciu ptytek ceramicznych w niecce istniejgcego basenu,
rozbidrce stropodachu nad istniejgcym pomieszczeniem hydromasazu,

6.2. Fundamenty :
tawy fundamentowe Zzelbetowe wylewane z betonu C20/25 XC4.




6.3. Sciany konstrukcyjne i $cianki dziatowe :

Sciany parteru do wysokos$ci 30 cm powyzej poziomu terenu — z bloczkéw betonowych
na zaprawie cementowej fz=5 z wykonaniem obustronnej obrzutki i izolacji pionowej
powitokowej.

Sciany konstrukcyjne kondygnacji nadziemnych przyjmuje sie z bloczkéw SILKA E24,
fm = 15 o grubosci 24 cm na zaprawie cementowo-wapiennej marki M=2 lub z cegty
ceramicznej petnej kl. 15 gr. 25 cm na zaprawie cementowo-wapiennej marki M=2.
Scianki dziatowe gr. 12 cm z cegly dziurawki na zaprawie cementowo-wapiennej marki
M=2. Przy dtugosciach $cianek powyzej 4,0 m bez usztywnienia nalezy dac¢ zbrojenie
z pretéw & 6 w co 3-ciej spoinie.

6.4. Stropy :
Zaprojektowano stropy w postaci ptyt zelbetowych zbrojonych jednokierunkowo oraz

konstrukcji stalowo — Zzelbetowych.

W czesci nadbudowanej po dokonaniu wyburzenia istniejgcego dachu nalezy wykonac
strop w postaci ptyty zelbetowej petnej z betonu C20/25 zbrojonego stalg AllIN. Plyta
stropowa o grubosci h=18 cm jest zbrojona jednokierunkowo.

W czesci projektowanej rozbudowy stropy nalezy wykonac jako konstrukcje stalowo —
zelbetowe. Na belkach i podciggach stalowych projektuje sie piyty Zelbetowe.
Podciagi stalowe traktowane jako rygle stropowe majq oparcie na wspornikach stupow
zelbetowych w $cianie zewnetrznej projektowanej. Od strony istniejagcego budynku
podciggi oparte bedg na wspornikach stalowych mocowanych do stupow zelbetowych
przy uzyciu kotew wklejanych HILTI HIT-RE500.

Pomiedzy stalowymi ryglami zlokalizowano belki stalowe IPE160, na ktorych oparta jest
ptyta zelbetowa o grubosci h=10 cm z betonu C20/25 zbrojona jednokierunkowo stalg
AllIN. Na gornych podtkach rygli nalezy umiesci¢ taczniki z ptaskownikow w celu
zapewnienia wspotpracy elementoéw stalowych z ptytg zelbetowa.

6.5. Nadproza :
Typowe prefabrykowane typu L19 i wylewane Zelbetowe C 20/25.

6.6. Stropodach :

Stropodach zaprojektowano w postaci lekkiej konstrukcji stalowej z pokryciem blachg
trapezowa. Rygle dachowe w czesci nadbudowanej od strony szczytu istniejgcego
budynku rekreacyjnego nalezy opiera¢ od strony zewnetrznej na wiencu zelbetowym,
natomiast od strony szczytu na podciggu nowoprojektowanym. Rygle sg zaprojektowane
z profili petnosciennych IPE200. Stezenie stanowi profil zamkniety giety na zimno
(RK80/4,0) zlokalizowany w srodku rozpieto$ci rygla oraz blacha trapezowa poszycia.
Blacha poszycia ma profil TR70/200/0,88 i winna by¢ mocowana konstrukcyjnie do rygli.
W czesci dobudowanej od strony podtuznej zaprojektowano rygle stalowe z profilu
IPE330 oparte od strony zewnetrznej na gtowicach stupéw zelbetowych lokalizowanych
w $cianie, od strony budynku rekreacyjnego na wspornikach stalowych mocowanych do
istniejgcych stupow zelbetowych na kotwy wklejane HILTI HIT-RE500. Stezenia z profilu
zamknietego RK80/4,0 stanowig jednoczesnie podkonstrukcje dla oparcia paneli
zasilajgcych.

Blacha trapezowa TR70/200/0,88 winna by¢ mocowana konstrukcyjnie do pétek rygl
dachowych. Z tego wzgledu potagczenia blachy na ztgczach pionowych muszg byc¢
wykonane w postaci konstrukcyjne;.




Blache nalezy mocowa¢ do rygli stalowych na wkrety M6/45. Mocowac nalezy kazdag
fatde przylegajaca do pétki rygla (2 wkrety na potaczenie). Zaktady blachy winny
wypadacé¢ na wigzarach. Dtugos¢ zaktadu winna wynosi¢ min. 200 mm z kazdej strony
(zaktady mijankowe). Dodatkowo nalezy taczy¢ pionowe, podtuzne styki blach na nity
aluminiowe @4,5 mm — 3 szt. na ztacze.

W potaci dachu zaprojektowano takze wymiany pomiedzy ryglami dla podparcia
urzadzen technologicznych. Wykonac je nalezy z ksztattownikow zamknietych gietych
na zimno tgczonych z konstrukcjg poprzez spawanie.

6.7. Klatka schodowa i schody wyrownawcze :

Zaprojektowano klatke schodowg o scianach murowanych z bloczkéw SILKA E24
fm=15 na zaprawie M=2.

Biegi schodéw nalezy wykona¢ jako monolityczne z betonu C20/25 i ze zbrojeniem stalg
A 1l N. Konstrukcja biegdéw ptytowa z oparciem na belkach podestowych oraz Scianach.
Bieg dolny opiera¢ na fundamencie, pod ktory nalezy zagesci¢ podioze z pospofki
do stopnia 1D=0,45.

Schody wyréwnawcze pomiedzy projektowang klatkg schodowg a istniejgcym
pomieszczeniem technicznym — wykonac jako betonowe na gruncie.

Schody wyrownawcze pomiedzy istniejacq salg gimnastyczng a projektowang sitownig
wykonac jako indywidualne drewniane.

6.8. Niecka basenu

Monolityczne konstrukcje niecek basenowych musza byé szczelne (niedopuszczalne
jest zarysowanie betonu ) tak, aby przez nieszczelnosci nie przedostawata sie woda
uzdatniana i nie powodowata korozji stali zbrojeniowej i elementéw instalacji. W celu
uzyskania szczelnego betonu wymagane jest odpowiednie przyjecie przekrojow
elementéw konstrukcji, dobdér wiasciwego skfadu mieszanki betonowej oraz Sciste
przestrzeganie rezimu technologicznego wykonania konstrukcji.

Konstrukcja musi gwarantowaé prace bez mozliwosci powstawania zarysowan na
skutek obcigzen w czasie eksploatacji, jak tez podczas jej wykonywania, gdzie
przyczynami powstawania rys sg skurcze i wptywy termiczne.

Z powyzszych wzgledow dla zapewnienia szczelnosci niecki basenowej, w uzgodnieniu
z technologiem specjalnych betondw wodoszczelnych ustalono nastepujace parametry
materiatow konstrukcyjnych:

- beton klasy C25/30 przy wodoszczelnosci W-8,

- stal klasy A IlIN, otulina zbrojenia min. 5 cm,

Niecka basenu usytuowano w prostokatnej hali basenowej na podkonstrukcji zelbetowej
nosnej. Stanowig jg podciggi oraz stupy zelbetowe podparte na stopach
fundamentowych. Dno basenu jest elementem wspétpracujgcym 2z podciggami
poprzecznymi.

Niecka basenu rekreacyjnego zostata zaprojektowana w postaci prostokata, ktérego
wymiary wewnetrzne w Swietle konstrukcji zelbetowej wynoszg 5,20 x17,80 m.

Niecka basenu wytozona ptytkami ceramicznymi — wg projektu wnetrz.

6.9. I1zolacje przeciwwilgociowe i przeciwwodne:
e projektuje sie wykonanie izolacji przeciwwilgociowej poziomej $cian
fundamentowych i piwnicznych z papy termozgrzewalnej. Bezwzglednie nalezy
uzyskac ciggte potaczenie izolacji poziomych $cian i posadzek piwnicy,




projektuje sie wykonanie izolacji pionowej Scian piwnicznych z elastycznej
membrany izolacyjnej. Bezwzglednie nalezy uzyskac ciggte potgczenie izolacii
poziomych i pionowych Scian piwnicy,

izolacja pozioma posadzek w piwnicy 2 x papa termozgrzewalna oraz
pomieszczen suchych na kondygnacjach nadziemnych - folia budowlana
0,3 mm,

izolacja stropu nad piwnicg — folia budowlana 0,3 mm,

na stropodachu nad ostatnia kondygnacjg pod izolacjg termiczng folia
paraizolacyjna,

. lzolacje termiczne i akustyczne:

izolacja $cian piwnic: styropian ekstrudowany gr. 16 cm,

izolacja $cian zewnetrznych czesci nadziemnej — gr. 20 cm styropianu EPS 70-
040. (docieplenie scian wykona¢ metodg lekkg mokra),

izolacja termiczna stropodachu — 22 cm wetny mineralnej,

e jzolacja akustyczna stropow miedzykondygnacyjnych — 3 cm styropianu
akustycznego,
6.11. Drzwi i okna:
e okna z aluminiowe szklone szybami zespolonymi. Ramy w kolorze RAL 6003,
Wspotczynnik przenikania K=1.1
parapety dla wszystkich okien wg projektu wnetrz,
drzwi wejsciowe zewnetrzne do klatki schodowej — aluminiowe, petne, ocieplone,
z samozamykaczem i odbojem, o wspoétczynniku przenikania ciepta k=1,1,
e drzwi wewnetrzne w korytarzach oddzielajgce strefy pozarowe o odpornosci
ogniowej El 60,
e drzwi wejsciowe do pozostatych pomieszczen piwnicznych — stalowe, ptytowe,
e pozostate drzwi — drewniane w oscieznicach drewnianych regulowanych,
Uwaga: szczegoly wg rysunkow zestawienia okien i drzwi oraz zaftacznika
nr 1 do niniejszego opisu technicznego
6.12. Wykonczenie zewnetrzne:

tynki Scian zewnetrznych — cienkowarstwowe mineralne w technologii docieplenia
lekkiej mokrej. Tynki malowane farbami elewacyjnymi silikatowymi,

attyka blacha tytanowo-cynkowa grub. 0, 8 mm ukfadana na rabek stojacy na
blasze fatdowej mocowanej do podkonstrukcji systemowej z konsol i katownikow
aluminiowych lub stalowych (po wybraniu konkretnego produktu),

cokot i Sciany piwnic — ptytki klinkierowe na ociepleniu w technologii lekkiej
mokrej. W naroznikach stosowac ksztattki naroznikowe,

wokoét budynku w obrzezu trawnikowymwykonaé opaske z grubego Zwiru
ptukanego (~ 16 mm),

obrébki blacharskie, zewnetrzne parapety podokienne — z powlekanej, blachy
tytanowo — cynkowej grub. 0,8 mm,

6.13. Wykonczenie wewnetrzne:

na scianach pomieszczen (takze na klatkach schodowych) oraz na sufitach tynki
cementowo — wapienne z gfadzig gipsowa, malowane farbg emulsyjng akrylowa,



posadzki wg szczegodtowego opisu na rysunkach rzutow i przekrojow,

balustrada na klatce schodowej ze stali nierdzewnej, z pochwytem drewnianym,
ekrany - szkto bezpieczne przydymione,

pochwyty na komunikacji drewniane, pod pochwytami na $cianach pas z tynku
mozaikowego,

sufity podwieszone — wg projektu wnetrz,

Sciany basenu malowane farbami lateksowymi — wg projektu wnetrz,

w pomieszczeniach magazyndéw chemikaliow i przedsionku prowadzacym do tych
pomieszczen $ciany wytozone do wysokosci 2,2 m piytkami ceramicznymi
chemoodpornymi

w pomieszczeniach jw. posadzka z ptytek ceramicznych kwasoodpornych,
w drzwiach do pomieszczeh wykonaé prog wysokosci 10 cm zapobiegajacy
ewentualnemu rozlaniu sie chemikaliow, drzwi osadzi¢ odpowiednio wyzej,
Ponadto w pomieszczeniach osadzi¢ szczelne studzienki bezodptywowe.

w pozostatych miejscach wystepowania przyborow sanitarnych wykonacé
na scianie ,fartuch” z ptytek ceramicznych,

naroznik Scian w pomieszczeniach z nieckg basenu wzmocni¢ ukrytym
systemowym katownikiem sciennym,

w pomieszczeniach jw. wykonac¢ na Scianie cokolik przypodtogowy wysokosci
30 cm typowy wyoblony lub ukryty w tynku,

Wszystkie zmiany materiatow zastosowanych we wnetrzu budynku oraz na elewacjach
wymagajq akceptacji projektanta.

Uwaga: niniejszy projekt nalezy rozpatrywac facznie z projektem wnetrz, w ktérym
zawarto szczegofowy opis wykonczenia wnetrz.

6.14. Wyposazenie budynku w instalacje:

elektryczne i teletechniczne (szczegdtowy opis w czesci projektu ,lInstalacje
elektryczne i teletechniczne”),

wod. — kan. (szczegotowy opis w czesci projektu ,Instalacje wod. — kan.”),
instalacje wentylacji mechanicznej (szczegotowy opis w czesci projektu
.Instalacje wentylacji mechanicznej”),

C.0. (szczegotowy opis w czesci projektu ,Instalacje grzewcze”),

6.15 Kolorystyka elewacji — wg projektu kolorystki oraz karty koloréw

7. ODDZIALYWANIE OBIEKTU NA SRODOWISKO :

odprowadzenie sciekow sanitarnych do miejskiej sieci kanalizacji,

odprowadzenie wod opadowych — do miejskiej sieci kanalizacji,

zaopatrzenie budynku w wode z miejskiej sieci wodociggowej,

zaopatrzenie obiektu w ciepto — z miejskiej sieci cieplnej poprzez wezet cieplny
w budynku basenu,

odpady bytowe gromadzone w kontenerach na $mieci umieszczonych
w Smietnikach na terenie Inwestora,

wywoéz odpadow na miejskie wysypisko Smieci,

wywoéz odpadow medycznych przez firmy uprawnione do wywozu i utylizaciji,



Budynek nie bedzie oddziatywat negatywnie na sSrodowisko. Nie wystepuje emisja
gazow i pytéw do otaczajgcego srodowiska.

Sanatorium Uzdrowiskowe ,Przy Tezni” w Inowroctawiu przy ul. Przy Stawku 12
obejmuje zespdt kilku budynkéw potgczonych ze sobg przestrzennie i funkcjonalnie,
podzielonych na wydzielone strefy pozarowe.

8. PRZYSTOSOWANIE OBIEKTU DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH :

Budynek przystosowano dla oséb niepetnosprawnych zgodnie z Rozporzadzeniem
Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie — budynek posiada odpowiednie
potgczenia z pozostatymi obiektami sanatorium (poprzez tacznik przy hallu gtéwnym),
z wyjsciem na zewnatrz a takze dzwig osobowy umozliwiajgcy swobodne poruszanie sie
przez osoby niepetnosprawne na wdzkach.

Opracowat: mgr inz. arch. Marek Bielski



