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Projekt budowlany instalacji ogrzewczych i instalacji solarne;j
dla budynku sanatorium uzdrowiskowego ,,Przy Tezni” w Inowroctawiu
Rozbudowa basenu rehabilitacyjnego wraz z pijalnig wéd leczniczych

OPIS TECHNICZNY

1. INFORMACIE PODSTAWOWE

1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany instalacji ogrzewczych i instalacji solarnej
w zwigzku z rozbudowg basenu rehabilitacyjnego wraz z pijalnig wéd leczniczych w budynku
sanatorium uzdrowiskowego ,,Przy Tezni” w Inowroctawiu.

1.2. Zakres opracowania

Niniejsze opracowanie obejmuje:
- wewnetrzng instalacje centralnego ogrzewania,
- instalacje ciepta technologicznego do nagrzewnic central wentylacyjnych,
- instalacje ciepta technologicznego do wymiennika basenowego,
- instalacje solarng wspomagajacg podgrzew wody basenowe;j.

2. MATERIALY WYKORZYSTANE W OPRACOWANIU

+ Zlecenie Inwestora,

«  Projekt architektoniczny,

« Uzgodnienia miedzybranzowe i wytyczne Inwestora,
«  Aktualne normy i przepisy,

3. CHARAKTERYSTYKA BUDYNKU

Projektowany budynek jest obiektem niepodpiwniczonym, o trzech kondygnacjach nadziemnych,
ze stropodachem ptaskim. Na parterze znajdujg sie pomieszczenia techniczne, na 1 pietrze basen
rekreacyjny, na 2 pietrze projektowana jest pijalnia wéd mineralnych oraz sitownia.

4. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Zrédtem ciepta dla budynku jest istniejacy wezet cieplny zlokalizowany w przyziemiu budynku
basenu. Parametr czynnika grzewczego 80°/60°C. Wezet przygotowuje ciepto dla pokrycia strat
ciepta budynku oraz potrzeb wentylacji mechanicznej i przygotowania cwu dla zespotu obiektow
sanatoryjnych. Przygotowanie cwu wspomagane jest uktadem solarnym.

Istniejgca instalacja centralnego ogrzewania wykonana jest w systemie dwururowym.
Rozprowadzenie przewodow z rur stalowych pod stropem przyziemia, piony wykonane z rur
polipropylenowych Uponor.

Opracowanie:
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Projekt budowlany instalacji ogrzewczych i instalacji solarne;j
dla budynku sanatorium uzdrowiskowego ,,Przy Tezni” w Inowroctawiu
Rozbudowa basenu rehabilitacyjnego wraz z pijalnig wéd leczniczych

5. PRZYJETE ROZWIAZANIA PROJEKTOWE

5.1. Opis projektowanych rozwigzan

Parametr czynnika grzewczego 80°/60°C. W wyniku rozbudowy istniejgcego budynku projektuje
sie: instalacje centralnego ogrzewania, ciepta technologicznego do nagrzewnic central
wentylacyjnych, instalacje ciepta technologicznego zasilajgcg wymiennik basenowy oraz instalacje
solarng wspomagajacg podgrzew wody basenowej.

Pomieszczenia ogrzewane bedg za pomocg grzejnikow stalowych ptytowych zasilanych z boku. Na
basenie rekreacyjnym zaprojektowano grzejniki z miedziano-aluminiowymi wymiennikami ciepta,
odpornymi na korozje. Spiecie nowoprojektowanej instalacji c.o. z istniejgcym przewodem DN 50
nastgpi w pomieszczeniu weztfa cieplnego. Instalacje ciepta technologicznego do nagrzewnic oraz
instalacje do wymiennika basenowego projektuje sie jako odrebne obiegi z istniejacego
rozdzielacza c.o. w wezle cieplnym.

W wyniku rozbudowy istniejgcego budynku i potaczenia przestrzeni basenu istniejgcego
i nowoprojektowanego, ujednolicono typy grzejnikow w catym pomieszczeniu. W pomieszczeniu
istniejgcej ptywalni, nalezy zdemontowac istniejgce grzejniki wraz z gatgzkami, natomiast piony
zasilajgce grzejniki na wyzszej kondygnacji nalezy obudowac. Pod oknami zaprojektowano grzejniki
o budowie odpowiedniej dla sSrodowiska basenowego. Grzejniki wyposazone s3 we wsporniki z
mozliwoscig zamontowania drewnianej taweczki.

Kolektory stoneczne umieszczone bedg na dachu nowoprojektowanego budynku.

Szczegoty w czesci rysunkowej opracowania.

5.2. Dane obliczeniowe

Strefa klimatyczna Il strefa

Temperatura zewnetrzna - 18 °C.

System ogrzewania wodne, pompowe, systemu zamknietego,
Zrédto ciepta istniejgcy wezet cieplny

Parametr instalacji 80/60 °C

Temperatury wewnetrzne pomieszczen:

Hala basenowa T=30°C
Jacuzzi T=30°C
Pijalnia wéd mineralnych T=20°C
Sitownia T=20°C
Klatka schodowa T=20°C
Korytarz T=20°C
Magazyn T=16°C

Opracowanie:
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Projekt budowlany instalacji ogrzewczych i instalacji solarne;j
dla budynku sanatorium uzdrowiskowego ,,Przy Tezni” w Inowroctawiu
Rozbudowa basenu rehabilitacyjnego wraz z pijalnig wéd leczniczych

Bilans ciepta przedmiotowych pomieszczen opracowano na podstawie projektu
architektonicznego obiektu.

Zapotrzebowanie ciepta dla nowoprojektowanego budynku:

- instalacja c.o. Q= 33,5 kW
- instalacja c.t. (centrale wentylacyjne) Q= 61,5 kW
- instalacja c.t. (wymiennik basenowy) Q=57,0 kW

Parametry czynnika grzewczego:

- instalacja c.0. —woda 80/60°C

- instalacja c.t. (centrale): obieg pierwotny - woda 80/60 °C, obieg wtorny — woda z glikolem
etylowym 35%, 75/55 °C

- instalacja c.t. (wymiennik basenowy) — woda 80/60 °C

5.3. Instalacje ogrzewcze

5.3.1. Rurociagi
Instalacje centralnego ogrzewania wykonac:

- z rur stalowych czarnych ze szwem wg PN-74200 facznych przez spawanie — dla gtdwnych
przewoddw rozprowadzajgcych pod stropem parteru oraz piondw c.o. prowadzonych w bruzdach.

- z rur wielowarstwowych PEXc-AL-PE np. systemu TECEflex firmy TECE - od piondw do
poszczegblnych grzejnikow.

Instalacje ciepta technologicznego wykonac:

- z rur stalowych czarnych ze szwem wg PN-74200 tacznych przez spawanie.

Rury podwieszac do stropu za pomocg typowych uchwytow i wieszakdw np. firmy Niczuk Metall-
PL.

Przejscia rur przez $ciany wykona¢ w tulejach ochronnych z materiatu nie twardszego niz sama
rura. Przestrzen miedzy rurg przewodu a tulejg ochronng powinna by¢ wypetniona materiatem
trwale plastycznym niedziatajgcym korozyjnie na rure, umozliwiajgcym jej wzdtuzne
przemieszczanie sie i utrudniajgcym powstanie w niej naprezen $cinajacych. Stosowanie tulei
ochronnych w przegrodach budowlanych, przy wypetnieniu przestrzeni pomiedzy rurg i tulejg
materiatem elastycznym ogranicza przenoszenie drgan drogg materiatowg oraz umozliwia
swobodne przemieszczanie sie przewodu w przegrodzie.

Tuleja ochronna powinna by¢ rurg o srednicy wewnetrznej wiekszej od srednicy zewnetrznej rury
przewodu:

a) co najmniej o 2 cm, przy przejsciu przez przegrode pionows,

Opracowanie:
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b) co najmniej o 1 cm, przy przejsciu przez strop.

Tuleja ochronna powinna by¢ dtuzsza niz grubos¢ przegrody pionowej o okoto 5 cm z kazdej strony,
a przy przejsciu przez strop powinna wystawac okoto 2 cm powyzej posadzki. Nie dotyczy to tulei
ochronnych na rurach przytgczy grzejnikowych (gatazek), ktorych wylot ze Sciany powinien by¢
ostoniety tarczkg ochronng. W miejscach przejsé przez przegrody nie moga wystepowacé pofaczenia
rur.

Na gtownych odgatezieniach zainstalowana bedzie armatura odcinajgca. Kompensacja wydtuzen
cieplnych rurociggdw naturalna. Odpowietrzenie instalacji zgodnie z PN-91/B-02420.

Przejscia przez przegrody oddzielenia pozarowego zabezpieczy¢ ppoz poprzez uszczelnienie
masg, np. PyroPlex AC4 firmy Carboline o odpowiedniej odpornosci ogniowej. Wszystkie
przejscia ppoz wykonac zgodnie z aprobata.

5.3.2. Grzejniki

W zaleznosci od przeznaczenia pomieszczenia zaprojektowano:

- grzejniki stalowe ptytowe kompaktowe z podejsciem bocznym typu C, firmy Purmo,

- grzejniki konwektorowe z podejsciem dolnym typu Narbonne, firmy Purmo,

- grzejniki konwektorowe z wymiennikiem miedziano-aluminiowym, typu Aura Bench z faweczka.

Grzejniki z podigczeniem dolnym wyposazone sg fabrycznie w zawory termostatyczne, ktére

nalezy wyposazy¢ w gtowice termostatyczne typu RAW 5115 produkcji Danfoss. Przy podfgczeniu
grzejnikdw montowac podwadjne zawory przytgczeniowe do ogrzewan dwururowych typu RLV-KS
produkcji Danfoss.

Przy grzejnikach bocznych na zasilaniu nalezy montowac¢ zawory termostatyczne serii RA-N

produkcji Danfoss, ktére nalezy wyposazy¢ w gtowice termostatyczne RAW 5115 prod. Danfoss.
Na powrocie montowac zawory odcinajgce katowe typu RLV prod. Danfoss.

5.3.3. Armatura

Instalacja c.o.
Na instalacji centralnego ogrzewania stosowac¢ armature odcinajgcy i regulacyjna.

W najwyzszych punktach instalacji oraz na pionach montowac¢ automatyczne odpowietrzniki.
Nadwyzki cisnienia przy grzejnikach wydtawiane bedg za pomocg wstepnej nastawy zaworéw
grzejnikowych.

Instalacja c.t.

Na instalacji ciepta technologicznego stosowac armature regulacyjng i odcinajaca.

Opracowanie:
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Na przewodach zasilajacych centrale wentylacyjne montowaé zawér kulowy, filtr siatkowy, zawor

tréjdrozny, pompe i zawodr zwrotny.

Na przewodzie powrotnym z centrali montowac za dziatkg by-passu automatyczny zawédr
rownowazgcy typu AB-QM_gz produkcji Danfoss oraz zawor kulowy odcinajacy.

Na przewodzie powrotnym wymiennika basenowego stosowac automatyczny zawdér réwnowazacy

typu AB-QM_gz produkcji Danfoss. Na przewodzie zasilajgcym filtr i zawdr kulowy odcinajacy.

5.3.4. lzolacja termiczna przewodéw

Rurociggi rozprowadzajgce centralnego ogrzewania izolowa¢ termicznie otulinami z
przeznaczeniem do rurociggdéw c.o. o wspotczynniku przenikania ciepta nie wyzszym niz 0,035 W
/mK. Grubos¢ izolacji w zaleznosci od $rednic rurociggdw wg ponizszej tabeli z rozporzadzenia z
dnia 6 listopada 2008 w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynkiiich
usytuowanie. Izolacje powinny posiadac aktualne aprobaty p.poz.

Lp Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos¢ izolacji cieplnej
(materiat 0,035 W /mK)

1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20mm

2 Srednica wewnetrzna do 22 do 35 mm 30mm

3 Srednica wewnetrzna do 35 do 100 mm Réwna srednicy wewnetrznej
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100mm

5 Przewody armatura z poz 1-4 przechodzace | % wymagan z poz 1-4

przez Sciany lub  stropy, skrzyzowania
przewoddw

6 Przewody ogrzewan centralnych wg poz 1-4 | % wymagan z poz 1-4
utozone w komponentach budowlanych, miedzy

ogrzewanymi pomieszczeniami

*przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspotczynniku przenikania ciepta
niz podano w tabeli nalezy odpowiednio skorygowad grubos¢ warstwy izolacyjne;j

5.3.5. Proby szczelnosci
Instalacje nalezy poddac probom cisnieniowym:

- na zimno na cisnienie 0,6MPa. Prébe nalezy uznac za pozytywng, jezeli po 24 godzinach spadek
cisnienia nie przekroczy 0,05 MPa. Na czas préby nalezy przewody odcig¢ zaworami zaporowymi
zamontowanymi w wezle cieplnym.

- na goraco na cisnienie robocze przy max. parametrach czynnika grzejnego.

Urzadzenia nalezy poddac¢ probom cisnieniowym wg DTR producenta

5.3.6. Ptukanie instalacji

Przed regulacjg gtowic na zaworach termostatycznych, catg instalacje nalezy doktadnie, co
najmniej dwukrotnie przeptukac.

Opracowanie:
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Predkos¢ wody ptuczacej powinna wynosi¢ 2m/s. Na czas ptukania otworzy¢ zawory spustowe.
5.4. Instalacja solarna

5.4.1. Opis zastosowanych rozwigzan

Zaprojektowany uktad solarny jest oparty na kolektorach CosmoSun Basic 2.51.

Nie dopuszcza sie zamiany kolektorow o innych parametrach niz zastosowane w projekcie.
Wymagana liczba kolektoréw, ktéra pokryje zapotrzebowanie na ciepto do podgrzewania wody
basenowej to 12 sztuk.

Kolektory zostang zainstalowane w 3. bateriach po 4 kolektory na zestawach montazowych
przeznaczonych na dach ptaski. Kolektory zwrdcone bedg na potudnie.

Celem uzyskania optymalnej wielkosci przeptywu nosnika ciepta przez kolektory nalezy zastosowa¢
regulatory przeptywu tj. regulator z pewng i doktadng regulacjg przeptywu.

Wymiana ciepta w obiegu solarnym bedzie przebiega¢ przy zastosowaniu mieszanki glikolu
etylenowego i wody w proporcjach 50/50.

Aby nie dopusci¢ do zacienienia powierzchni absorpcyjnej kolektoréw w ciggu catego roku, nalezy
zachowac¢ odpowiednig odlegtos¢ pomiedzy polami kolektorow, zgodnie z czes$cig rysunkowg
opracowania.

5.4.2. Rurociagiiarmatura

Projekt instalacji solarnej przewiduje zastosowanie rur miedzianych bez szwu, twardych, tgczonych
przez lutowanie lutem twardym, odpornych na korozyjne dziatanie glikoli. Potgczenia rurociggu z
armaturg izasobnikiem nalezy wykona¢ za pomoca potaczen gwintowych. Jako uszczelniacz
powinien zosta¢ uzyty materiat odporny na dziatanie wysokich temperatur, odporny na dziatanie
glikolu (stezenie do 50%) nie pogarszajacy wiasciwosci roztworu glikolu oraz nie wptywajacy
negatywnie na miedz. Srednice przewoddéw dobrano na podstawie przyjetej predkosci przeptywu
w przedziale 0,4 — 1,0 m/s. Izolacja termiczna wykonana z kauczuku etylenowo-propylenowego
EPDM o grubosci 13mm.

Armatura instalacji solarnej przewiduje zastosowanie separatoréw powietrza usytuowanych przy
bateriach kolektorow stonecznych po stronie wyptywu nosnika ciepta. W celu zapewnienia
poprawnego napetnienia instalacji solarnej zastosowano automatyczny zawér odpowietrzajacy.

Po napetnieniu instalacji zawor odpowietrzajacy nalezy odcigé przez zamkniecie zaworu.

Dla zapewnienia prawidtowego odwodnienie instalacji w najnizszych punktach nalezy zamontowac¢
kurki kulowe spustowe.

Celem uzyskania optymalnej wielkosci przeptywu nosnika ciepta przez kolektory zastosowano
regulatory przeptywu, ktore zostaty zainstalowane przy kazdej baterii stoneczne;.

Opracowanie:
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Do pomiaru ci$nienia i temperatury uzyto manometréw i termometréw o odpowiednim zakresie
dziatania.

5.4.3. Wyposazenie zabezpieczajace

Zabezpieczenie instalacji solarnej przed nadmiernym wzrostem cisnienia w instalacji stanowi
przeponowe naczynie wzbiorcze oraz zawér bezpieczenstwa 8 bar. Urzadzenia zabezpieczajgce
nalezy instalowac po stronie zimnej czynnika obiegowego.

Z uwagi na charakter obiektu instalacje solarng wyposazono w awaryjng instalacje zabezpieczajaca
przed przegrzaniem, w ktérym zasadniczym urzgdzeniem bedzie chtodnica wentylatorowa
usytuowana na dachu. Chtodnica zatacza sie tylko w trybie awaryjnym, gdy temperatura na
zasilaniu (lub na wlocie do zasobnika przekroczy dopuszczalng wartosc tj. ok. 95 st C. Zawor
chtodnicy pracuje w trybie regulacyjnym.

Utrzymanie statej temperatury cieczy na wyjsciu odbywa sie poprzez regulacje obrotow
wentylatoréw na podstawie wskazan wbudowanej sondy temperatury.

6. Bezpieczenstwo i higiena pracy

Podczas realizacji robot Wykonawca bedzie przestrzegaé przepiséw dotyczacych BHP. Wykonawca
zapewni i bedzie utrzymywat wszelkie urzadzenia zabezpieczajace, socjalne oraz sprzet i
odpowiednig odziez dla ochrony zycia i zdrowia 0sdb zatrudnionych na budowie oraz dla
zapewnienia bezpieczenstwa publicznego. Zastosowane w obiekcie urzgdzenia powinny posiadac
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami aprobaty techniczne, certyfikaty zgodnosci, swiadectwa
dopuszczenia.

7. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Informacja sporzgdzona zgodnie z art. 20 Ustawy Prawo Budowlane z dn 7 lipca 1994 z pdzn. zm.
oraz Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U.
Nr 120, poz. 1126).

Przedmiotem projektu jest wykonanie instalacji ogrzewczych i instalacji solarnej w zwigzku
z rozbudowg basenu rehabilitacyjnego wraz z pijalnig wod leczniczych w budynku sanatorium
uzdrowiskowego ,,Przy Tezni” w Inowroctawiu.

Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegélnych
obiektow

Zakres opracowania obejmuje:
- wewnetrzna instalacja centralnego ogrzewania,

Prace nalezy wykonywac¢ w nastepujgcej kolejnosci:

Opracowanie:
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- wykonaé¢ montaz projektowanej instalacji centralnego ogrzewania,
- przeprowadzi¢ préby szczelnosci,
- odpowietrzy¢ i uruchomic instalacje c.o.,

- uruchomié podfaczone urzadzenia.

Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia

Do prac, na ktdre trzeba zwrdci¢ szczegdlng uwage pod katem bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,
nalezy przede wszystkim zaliczy¢:

- prace na wysokosci przy budowie i montazu: instalacji, urzagdzen i armatury.
- prace spawalnicze przy montazu instalacji,
- sktadowanie materiatow do budowy.
Podczas realizacji inwestycji moga wystgpi¢ nastepujgce zagrozenia:
- mozliwos¢ upadku z wysokosci,

- mozliwos¢ przygniecenia rurami na sktadowisku (dla ludzi, przez caty czas trwania robét
w miejscu wykonywania prac i zapleczu budowy),

- zwigzane ze spawaniem — wybuch, poparzenie gazem lub o$lepienie.

Jako czas wystepowania zagrozen podczas realizacji robot budowlanych przewiduje sie okres od
rozpoczecia budowy do jej zakonczenia.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji
roboét szczegdlnie niebezpiecznych

Planowana inwestycja jest wielobranzowym przedsiewzieciem budowlanym gdzie, na
wyznaczonym obszarze, prowadzone bedg roboty budowlane. Szkolenie i instruktaz pracownikéw
winien zwrdéci¢ uwage przede wszystkim na konieczno$¢ przestrzegania termindw i miejsca pracy
dla poszczegdlnych grup pracownikdéw, tak aby prace wykonywane byty tylko tam, gdzie zostato to
zaplanowane oraz na konieczno$¢ przestrzegania przez pracownikdw podstawowych przepisow
BHP ze wzmozong uwagag.

Pracodawca powinien okresli¢ szczegdétowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych jak, np. praca na wysokosci, a zwtaszcza zapewnic:
- bezposredni nadzdr nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb, odpowiednie srodki
zabezpieczajgce,

Opracowanie:
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- instruktaz pracownikéw, obejmujacy w szczegdlnosci (art. 237 §1 Kodeksu pracy):
a. imienny podziat pracy,
b. kolejnos¢ wykonywania zadan,
c. wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegolnych czynnosciach.
d. szkolenie pracownikéw wstepne i okresowe
e. udostepnienie pracownikom do statego korzystania aktualnej instrukcji bezpieczenstwa
i higieny pracy.
f. bezposredni nadzér nad bezpieczenistwem i higieng pracy na stanowiskach pracy.

Podczas szkolenia na kazdym etapie nalezy zapoznac¢ pracownika z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z wykonywang pracg na poszczegdlnych stanowiskach pracy, oraz sposobem
stosowania podczas pracy sSrodkéw ochrony osobistej, zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen
takich jak np.: kaski, szelki, okulary ochronne, odziez ochronna.

Nalezy przestrzegac przepisy BHP ogdlne i branzowe, a w szczegdlnosci:

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 7 lutego 2003r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny
pracy podczas wykonywania robét budowlanych Dz.U. Nr 47 poz. 401,

- Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dn. 20.09.2001r. w sprawie BHP podczas eksploatacji
maszyn i innych urzgdzen technicznych do robdt ziemnych, budowlanych i drogowych Dz.U. z
2001r Nr 118 poz. 1263.

Przed rozpoczeciem budowy i robét nalezy zapoznaé pracownikow z:

- Projektem budowlanym i wykonawczym, rozwigzaniami materiatowo- konstrukcyjnymi oraz
organizacjg budowy.

- Wykazem i rodzajem prac o szczegdlnym zagrozeniu,

- Zasadami bezpiecznej organizacji stanowisk pracy, ich zabezpieczenia, tadu i porzadku,

- Obowigzkiem stosowania $rodkéw ochrony osobistej,

- Obowigzkiem dbatosci o stan narzedzi maszyn i urzadzen,

- Obowigzkiem zabezpieczenia stanowisk pracy systemem sygnalizacji i telefonami alarmowymi,
- Zasadami bezpieczenstwa pracy w warunkach zimowych,

- Zagrozeniami ppoz. dla otaczajacego terenu,

- Odpowiedzialnoscig pracownika za naruszenie przepiséw bhp.

Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczeristwom
wynikajgcym z wykonywania robot budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia
lub w ich s3siedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajaca
szybk3a ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Opracowanie:
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Srodki techniczne i organizacyjne winny wynikaé¢ ze szczegétowego harmonogramu prac
budowlanych wykonanego przez Generalnego Wykonawce. Wskazane wyzej zagrozenia winny
miec swoje odniesienie w opracowanym planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Zastosowane srodki techniczne, zapewnienie bezkolizyjnej komunikacji dla ruchu kotowego i
pieszego winny wynika¢ z ogodlnych zasad bezpiecznego prowadzenia roboét budowlanych.
Kierownictwo robét winno oznakowac plac budowy znakami bezpieczenstwa na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen - zgodnie z Polskg Normg PN-93/N-01256.02.

Prace na wysokosci wykonywac¢ stosujgc zabezpieczenia osobiste przed upadkiem. Na placu
budowy nie bedg wystepowad strefy szczegdlnego zagrozenia zdrowia. Plac budowy winien
posiada¢ dojazd umozliwiajgcy prawidiowe zaopatrzenie budowy we wszelkie materiaty
budowlane, jak réwniez umozliwiajgcy dojazd stuzbom porzagdkowym i ratowniczym. Na terenie
budowy powinien znajdowac sie sprzet przeciwpozarowy umozliwiajgcy podjecie szybkiej akcji
gasniczej przed przybyciem jednostek strazy pozarnej.

Ponadto na budowie powinna znajdowaé sie apteczka z podstawowym wyposazeniem
umozliwiajgcym podjecie natychmiastowych dziatan w sytuacji powstania urazu w czasie
prowadzenia prac budowlanych. Powinna byé zapewniona rowniez mozliwos¢ skomunikowania sie
ze stuzbami porzadkowymi i ratowniczymi (telefon lub inny skuteczny sposéb powiadamiania w/w
stuzb).

Przy pracach spawalniczych nalezy stosowac ekrany zabezpieczajgce przed sypaniem sie iskier
wokoét miejsca spawania. Nalezy przygotowac podreczny sprzet p. poz. (gasnice, koce).

Do prac montazowych na wysokosciach nalezy stosowaé rusztowania, a do podnoszenia rur i
sprzetu na wysoko$é montazu — wielokrazki lub podnosniki.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkdéw.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana: organizowac stanowiska pracy zgodnie z
przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy, dba¢ o sprawnos$¢ srodkow ochrony
indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, organizowaé, przygotowywac i
prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy pracy,
chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami Srodowiska pracy, dbac o
bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnos$¢
srodkdw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw osoba
kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w
celu usuniecia tego zagrozenia.

Opracowanie:
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Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w srodki ochrony indywidualnej oraz
odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeristwa uzytkownikéw tych
srodkdw powinny zapewnia¢ wystarczajagcg ochrone przed wystepujgcymi zagrozeniami (np.
upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi
srodkami.

W przypadku wykonywania robét z dala od zaktadu pracy zapewnic nalezy pracownikom
schronisko, wyposazone w:

- ogrzewanie (dotyczy pory zimowej),

« miejsce do podgrzewania positkow,

« urzadzenia sanitarne,

+ apteczke pierwszej pomocy,

+ regulamin pracy,

+ instrukcje, dotyczacay udzielania pierwszej pomocy,

- adresy i telefony pogotowia ratunkowego, strazy pozarnej i policji.

8. UWAGI KONCOWE

1. Wszystkie materiaty i urzadzenia zastosowane przy budowie objetych niniejszym projektem
winny posiadac atest dopuszczajgcy do stosowania na rynku polskim.

2. Catos¢ robot wykonaé zgodnie z warunkami technicznymi wykonania iodbioru instalacji
ogrzewczych Cobrti Instal — zeszyt 6.

3. Wszystkie wbudowane materiaty i urzadzenia powinny mie¢ aktualne dopuszczenia do
stosowania w budownictwie w Polsce atesty, aprobaty techniczne, dopuszczenia UDT, deklaracje
zgodnosci.

4. Podczas budowy nalezy bezwzglednie przestrzegaé przepiséw BHP.

5. W razie koniecznosci podejmowania decyzji w sprawach watpliwych lub nieobjetych niniejszym
opracowaniem nalezy porozumie¢ sie z projektantem opracowujacym dokumentacje.

6. Rurociagi c.0. prowadzi¢ w sposéb zapewniajgcy wtasciwg kompensacje wydtuzen cieplnych (z
maksymalnym wykorzystaniem mozliwosci samokompensacji).

7. Przewody poziome nalezy prowadzi¢ ze spadkiem tak, zeby w najnizszych miejscach byta
mozliwos$¢ odwadniania instalacji, w najwyzszych odpowietrzania instalacji.

8. Przejécia przez oddzielne strefy pozarowe nalezy zabezpieczy¢é odpowiednia masg
ognioodporna.

9) Dopuszcza sie zastosowania innych materiatéw niz przyjete w projekcie, o parametrach
rownowaznych lub nie gorszych niz zastosowane w opracowaniu.

Opracowanie:
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9. PROJEKTOWANA CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU W RAZ Z
ANALIZ A MOZLIWO $CI RACJONALNEGO WYKORZYSTANIA
WYSOKOSPRAWNYCH ALTERNATYWNYCH SYSTEMOW ZAOPATRZENI A W
ENERGIE

Wskaznik obliczeniowy zapotrzebowania na nieodnawialna energie pierwotna:

Wartos¢ maksymalna wskaznika EP 165 kWh/m2*rok

Wartosc¢ obliczeniowa wskaznika EP 149 kWh/m2*rok

9.1. Wiasciwosci cieplne przegréd zewnetrznych

Sciana zewnetrzna U =0,19-0,23 W/m2K
Dach U=0,16 W/m2K
Okna U=1,10 W/m2K
Drzwi zewnetrzne U=1,70 W/m2K
Powierzchnia uzytkowa 889 m?

Kubatura pomieszczen 2705 m3

Wskaznik powierzchniowy 45,0 W/m?

Wskaznik kubaturowy budynku 15,0 W/m3
Powierzchnia oddajgca ciepto 1894 m?

Wspotczynniki przenikania ciepta obliczono na podstawie normy:
PN-EN ISO 6949:2008 ,Komponenty budowlane i elementy budynku. Opor cieplny
i wspotczynnik przenikania ciepta. Metody obliczen.”

9.2. Parametry sprawnosci energetycznej instalacji grzewczej

- Sprawnos¢ wytwarzania w zrédtach

Lp. Rodzaj zrédta ciepta NH,e

1 Wezet cieptowniczy bez obudowy 0,95

- Sprawnos¢ regulacji i wykorzystania ciepta

Lp. Rodzaj instalacji NH,e

1 Ogrzewanie wodne z grzejnikami ptytowymi w przypadku regulacji centralnej i 0.93
miejscowej z zaworem termostatycznym ’

Opracowanie:
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- Sprawnos¢ przesytu (dystrybucji ciepta)

Lp. Rodzaj instalacji ogrzewczej NH,d

Ogrzewanie centralne wodne z lokalnego zZrédta ciepta usytuowanego
1 w ogrzewanym budynku, z zaizolowanymi przewodami, armaturg i urzadzeniami, 0,96
ktdére sg zainstalowane w przestrzeni ogrzewanej

- Sprawnos¢ uktadu akumulacji ciepfa w systemie ogrzewczym

Lp. Parametry NH,s

1 Brak zbiornika buforowego 1,00

9.3. Dane wskazujace, ze przyjete rozwigzania budowlane i instancyjne spetniajg wymagania
dotyczace oszczednosci energii

Projektowane wartosci wspodtczynnikdw przenikania przez przegrody zewnetrzne oraz
wewnetrzne dla budynku majg wspotczynniki bardziej korzystne niz to wynika z przepisow
dotyczacych izolacyjnosci przegrdod budowlanych.

Zaprojektowana instalacja spetnia wymagania dotyczace izolacji cieplnej przewodéw oraz
regulacji. Zrédto ciepta posiada mozliwoéé regulacji centralnej, a instalacja regulacje miejscowa.

9.4. Analiza mozliwosci racjonalnego wykorzystania odnawialnych zrédet energii

a) Roczne zapotrzebowanie na energie uzytkowq do ogrzewania, przygotowania cieptej wody
uZytkowej zgodnie z przepisami dotyczgcymi metodologii obliczania charakterystyki
energetycznej budynkow:

Zapotrzebowanie na en. uzytkowa do ogrzewania 14686,3 kWh/rok

Zapotrzebowanie na en. uzytkowg do podgrzania cieptej wody — 802,9 kWh/rok

b) Dostepne nosniki energii:

- paliwo state - wegiel, ekogroszek, biomasa (pelet),
- energia elektryczna, gaz propan —butan, olej opatowy

¢) Warunki przytqgczenia do sieci zewnetrznych:

- jest mozliwos¢ przytaczenia do sieci cieplnej,

d) Wybor dwdch systemow zaopatrzenia w energie do analizy poréownawczej:

Przyjmuje sie do analizy system konwencjonalny oparty na ogrzewaniu cieptem z cieptowni
weglowej poprzez wezet cieptowniczy oraz system alternatywny oparty na energii ze zrédet
odnawialnych — biomasa (pelet).

Opracowanie:
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System konwencjonalny:

Centralne ogrzewanie: ciepto z cieptowni weglowej; sprawnos¢ systemu = 0,85
Ciepta woda uzytkowa: ciepto z cieptowni weglowej; sprawnos¢ systemu = 0,55
System alternatywny:

Centralne ogrzewanie: kociot na biomase (pelet); sprawnos¢ systemu = 0,67

Ciepta woda uzytkowa: kociot na biomase (pelet); sprawnos¢ systemu = 0,42

e) Obliczenia optymalizacyjno-porownawcze dla wybranych systemow zaopatrzenia w energie:
System konwencjonalny:
- Catkowity koszt systemu grzewczego w cyklu 20-letnim wynosi:
14686,3 /0,85 * 0,18 * 20 = 62 200,80 zt
- Catkowity koszt systemu c.w.u. w cyklu 20-letnim wynosi:
802,9/0,55*0,18 * 20 =5 255,35 zt
System alternatywny:
- Catkowity koszt systemu grzewczego w cyklu 20-letnim wynosi:
14686,3 /0,67 * 0,12 * 20 = 52 607,65 zt
- Catkowity koszt systemu c.w.u. w cyklu 20-letnim wynosi:

802,9/0,45*0,12 *20=4 282,13 zt

f) Wyniki analizy poréownawczej i wybor systemu zaopatrzenia w energie;

Z analizy porownawczej okreslajgcej 20-letni koszt catkowity wynikajacy z eksploatacji dwadch
roznych systemdéw zaopatrzenia w energie wynika, ze system alternatywny pozwoli utrzymad
koszty eksploatacyjne na nizszym poziomie niz system konwencjonalny.

W projektowanym obiekcie zrealizowany jest system konwencjonalny.

Opracowat:

mgr inz. Maciej Sakowski
Nr upr. KUP/0129/P0O0S/14

uprawnienia budowlane do projektowania bez ograniczen
w specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci, instalacji i
urzadzen cieplnych, wentylacyjnych, gazowych,
wodociggowych i kanalizacyjnych
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